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 الرحمن الرحیم اللهبسم 

 است يهاضلا اّ شٍطُپ تيي ّواٌّگي حفظ تشاي داًشجَياى جاًة اص ًاهِ شيَُ ايي سعايت 

 ّذج (1

 یه كفحٝ ػفیذ (2

 تؼٓ الله اِشحٕٗ اِشحیٓ (3

 ػٙٛاٖ ) ودي جّذ ( (4

 زمذیٓ تٝ .....  )تلٛسذ اخسیاسی( (5

 زـىش ٚ لذسدا٘ي ) تلٛسذ اخسیاسی ( (6

 فٟشػر ٔطاِة (7

 جذاَٚ فٟشػر 

 ٕ٘ٛداسٞا فٟشػر 

 ٞا فٟشػر ػایش 

 خشٚطٜ اكّي ٔسٗ (8

 ٔٙاتغ ٚ ٔآخز (9

 خیٛػر ٞا (11

 یه كفحٝ ػفیذ (11

 خـر جّذ (12
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 توضیحات تکمیلی

 جلذ : -1

 تشای دا٘ـجٛیاٖ ٌشٜٚ السلاد آتي تيشُتا سً٘ اِف( جّذ خشٚطٜ تشای دا٘ـجٛیاٖ واسؿٙاػي اص ٘ٛع ٌاِیٍٙٛس، 

 ساو سد ٚ ذيفس ً٘س 1 يمیمحز ساو سد قٛمح ٜٚشٌ یاشت ٚ  تشای دا٘ـجٛیاٖ ٌشٜٚ ٔذیشیر هشکيسً٘ ٚ تا 

 ذؿات ئ ضثس ً٘س 2 يمیمحز

 لشاس ٌیشد. وألاً دس ٚػطب( زٕاْ ٔٙذسجاذ سٚی جّذ ٘ؼثر تٝ دٚ طشف چح ٚ ساػر آٖ تایذ 

 يک صفحِ سفيذ -2

 الشحين الشحوي الله تسن -3

 ٜتایذ وٝ اػر......( ج -ب -اِف) تلٛسذ فشػي كفحاذ ؿٕاس cm  5/1 دٚ اص ٚ كفحٝ خاییٗ اص تالازش 

 .ٌیشد لشاس كفحٝ ٚػط دس وألاً طشف

  ٗكفحٝ خغ اص جّذ ٚ كفحٝ ػفیذ، تؼٓ الله اِشحٕٗ اِشحیٓ تاؿذ ٚ تا ؿٕاسٜ كفحٝ فشػي )اِف( ؿٕاسٜ اِٚی

 ٌزاسی ؿٛد.

 ( جلذ كپي)  عٌَاى -4

  )وّیٝ ٔٙذسجاذ سٚی جّذ )ودي سٚی جّذ(، تا ٕٞاٖ زشزیة فاكّٝ ٞا ٚ خٙط ٞای سٚی جّذ دس كفحٝ )ب

 لشاس ٌیشد.

 (اختياسي تصَست.....  ) تِ تقذين -5

 ( ٝلشاس ٌجٔطاِة ایٗ لؼٕر ٘ثایذ اص یه كفحٝ زجاٚص وٙذ ٚ دس كفح )شدی. 

 ( اختياسي تصَست)  قذسداًي ٍ تشکش -6

  ی)ؿٕاسٜ كفحٝ دس لؼٕر ٞا. شدی( لشاس ٌدزجاٚص وٙذ ٚ دس كفحٝ ) كفحٝٔطاِة ایٗ لؼٕر ٘ثایذ اص یه 

 (حشٚف اِفثا ادأٝ داسد. ةی( تٝ زشزٗیی)خا تؼذ
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 هطالة فْشست -7

  كفحٝ تؼذی تٝ فٟشػر ٔطاِة اخسلاف داسد. فاكّٝ زیسش )فٟشػر( ٘ؼثر تٝ دٚ طشف كفحٝ وألاً دس

فاكّٝ  ، وّٕاذ )ػٙٛاٖ( ٚ )كفحٝ( ٘ٛؿسٝ ؿٛد. یه ػا٘سي ٔسش خاییٗ زش اص زیسش فٟشػرٚػط لشاس ٔي ٌیشد ٚ 

 تاؿذ ٔا٘ٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ صیش: cm 3زا ػٕر چح كفحٝ  )كفحٝ(ٚ فاكّٝ  cm 3زا ػٕر ساػر كفحٝ   )ػٙٛاٖ(

 ٔطاِة فٟشػر

 كفحٝ                                                  ػٙٛاٖ 

 

  ٝكفحٝ تؼذی تٝ فٟشػر جذاَٚ اخسلاف داسد. دس ایٗ لؼٕر لیذ ؿٕاسٜ جذَٚ، ػٙٛاٖ جذَٚ ٚ كفح

 اِضأي اػر.

 ٗداس، ػٙٛاٖ ٕ٘ٛداس ٚ كفحٝ لؼٕر لیذ ؿٕاسٜ ٕ٘ٛ كفحٝ تؼذی تٝ فٟشػر ٕ٘ٛداسٞا اخسلاف داسد. دس ای

 اػر. اِضأي

 ٞا دس كٛسذ ِضْٚ ٔي تاؿذ كفحٝ تؼذی ؿأُ ػایش فٟشػر. 

 پشٍطُ اصلي هتي  -8

 ٔمذٔٝ، فلُ ٞا تا ػٙٛاٖ ٞش فق 

 ٘ٛؿسٝ ؿٛد.  (1،2،3....،) فلُ دْٚ .....( ٚ ٔحسٛیاذ فلُ تٝ كٛسذ ؿٕاسٜ ٌزاسی -ُ )فلُ اَٚلف 

  ٘حٜٛ ا٘جاْ زحمیك ٚ تٝ دػر آٚسدٖ ٘سیجٝ ٞا ٔٛسد تحث لشاس  ٞذفٟای ٔٛسد ٘ظش ، سٚؿٟا ،، ٔمذٔٝ دس

 .ٔي ٌیشد. ٕٞچٙیٗ روش إٞیر ٔٛضٛع زحمیك دس ساتطٝ تا زٛػؼٝ وـٛسزٛكیٝ ٔي ؿٛد

 ٗتٛد خٛاٞذ تخؾ چٙذیٗ ؿأُ فلُ ٞش ٚ فلُ چٙذیٗ ؿأُ خشٚطٜ ٞش ٔس . 

3Cm 3Cm 
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 ُػاصٔاٖ تٙذی ٔي ؿٛد. فلُ  خشٚطٜٔطاِة ٔخسّف  ( تٙا تٝ ٘ظش دا٘ـجٛ ٚ زائیذ اػساد سإٞٙا )دس چٙذ فل

 .آخش تٝ ٘سیجٝ ٞای تذػر آٔذٜ ، تحث ٚ تشداؿر ٚ خیـٟٙاداذ اخسلاف داسد

 ًحَُ ًگاسش فصل ّا :

 تایذ تلٛسذ صیشتاؿذ. A4 ٚسق دس خشٚطٜ ٍ٘اسؽ وّي ؿىُ

3 cm   2.5 
cm 

  

  
      }  2.5  cm 

  
    

  
      }   1.15 cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
     }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   1.15  cm 

  
      }   2.5  cm 

      

          

  واغز ٔٛسد اػسفادٜ تشای ٘ٛؿسٗ تایذ اص لطغA4 .ا٘سخاب ؿٛد 

 .زایح ٔسٗ تٛػیّٝ وأدیٛزش تاؿذ 
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  ػٙاٚیٗ اكّي BTitr  ّٓتا ؿٕاسٜ ٌزاسی 14ٚ تا ل ٚ 

  ػٙاٚیٗ فشػي دسجٝ تؼذBTitr  ّٓتا ؿٕاسٜ ٌزاسی 12ٚ تال ٚ 

  ٗغیش ػٙاٚی( ٜفشػي زش تؼذی ػادBold ّٓتا ل ٚ )Titr12 تا ؿٕاسٜ ٌزاسی ٚ 

  ّٓٔسٗ اكّي تا لBZar14 .٘ٛؿسٝ ؿٛد 

 كفحاذ اكّي ٔي تایؼر تلٛسذ ػادٜ ٚ تذٖٚ اػسفادٜ اص وادس ٚ یا ػش كفحٝ زایح ؿٛد. 

 

 هآخز ٍ هٌاتع -9

 شػر ٔٙاتغ تٝ ٔؼائُ صیش زٛجٝ ؿٛد: ٍٞٙاْ ٘ٛؿسٗ فٟ

 ٔٙاتغ اٍّ٘یؼي ٘یض تٝ زشزیة حشٚف اٍّ٘یؼي  تاؿذ.تٝ زشزیة حشٚف اِفثا تاؿذ. فاسػي  ٔٙاتغزشزیة ٘ٛؿسٗ  -اِف

 :ٞش یه اص ٔٙاتغ ٘یض تٝ زشزیة صیش تاؿذ -ب

  APA٘ٛیؼي دس فٟشػر ٔآخز تٝ سٚؽ  ٔٙثغ

زٛػط ا٘جٕٗ سٚا٘ـٙاػي أشیىا یا  APAیه سٚؽ اػسا٘ذاسد تشای ٘ٛؿسٗ فٟشػر ٔٙاتغ اػر. سٚؽ  APAسٚؽ 

American Psychological Association  اسائٝ  قَاعذ استٌاد دس پاياى هتياسائٝ ؿذ. دس ایٗ تخؾ

 ؿٛد. ٔي

آیذ. ایٗ  اػر ٔي ٞا اؿاسٜ ؿذٜ  ( ، فٟشػر آثاس ٚ اػٙادی وٝ دس ٔسٗ ٔماِٝ تٝ آReferenceٖدس تخؾ ٔشاجغ )

ؿٛد ٚ ٞش اثش فمط یه تاس  ؿٕاسٜ، ٔشزة ٔي فٟشػر تٝ زشزیة حشٚف اِفثای ٘اْ خا٘ٛادٌي ٔؤِفاٖ آثاس، تذٖٚ روش

 آیذ. دس روش ٞش اثش یا ٔٙثغ، چٟاس دػسٝ اطلاػاذ صیش لاصْ اػر وٝ تایذ تٝ د٘ثاَ ٞٓ تیایذ: ٔي

 ٔؤِف یا ٔؤِفاٖ( 1

 زاسیخ ا٘سـاس اثش( 2

 ػٙٛاٖ اثش( 3
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 اطلاػاذ ٔشتٛط تٝ ا٘سـاس اثش ) ٔحُ ا٘سـاس اثش ٚ ٘اْ ٘اؿش(( 4

ٞای ٔخسّف ٞش یه اص ایٗ چٟاس دػسٝ اطلاػاذ، ٘یض تا  ؿٛ٘ذ. لؼٕر لاػاذ ، تا ٘مطٝ اص ٞٓ جذا ٔيایٗ چٟاس دػسٝ اط

  ؿٛ٘ذ. ٚیشٌَٛ اص ٞٓ جذا ٔي

ٖٚ روش تذ ٘ـش، ٔؤػؼاذ ٘اْ. وٙذ ٔي وفایر ؿٟش ٘اْ روش ؿٛ٘ذ، ٔي ٔٙسـش ایشاٖ دس فاسػي تٝ وٝ ٞایي وساب تشای* 

 ٝ جض ٔؤػؼاذ ا٘سـاسازي دا٘ـٍاٞي.آیذ. ت ٔيا٘سـاساذ، ؿشور، ٔؤػؼٝ ٚ ٔا٘ٙذ ایٟٙا 

 يک كتاب )داساي يک هؤلف(:( الف

 ٔثاَ:

  ٘ٛس ٔمذٔاذ زىِٙٛٛطی آٔٛصؿي. زٟشاٖ: ا٘سـاساذ دا٘ـٍاٜ خیاْ (. 1368آتادی، خذیجٝ. ) ػّي

تشای زجذیذ غ اص ػٙٛاٖ وساب دس داخُ خشا٘سض روش وٙیذ. خ ٘یض سا آٖ تایذ تاؿذ تیـسش یا دْٚ ٚیشایؾ وساب اٌش* 

 چاج )چاج چٙذْ اػر( ایٗ واس لاصْ ٘یؼر.

 ٔثُ:

 سٚا٘ـٙاػي خشٚسؿي: سٚا٘ـٙاػي یادٌیشی ٚ آٔٛصؽ. )ٚیشایؾ ػْٛ(.(. 1368اوثش. ) ػیف، ػّي

 زٟشاٖ: آٌاٜ

ّايي داساي دٍ هؤلف يا تيشتش ًيض تا ركش ًام توام ًَيسٌذگاى، تِ تشتيثي كِ دس اثش اصلي  كتابب(

 َد.ش آهذُ ، ًَشتِ هي

 .شَد ( استفادُ هيinpressاًذ، اص كلوِ صيش چاج ) ّايي كِ ٌَّص چاج ًشذُ تشاي كتاب ج(

 اًذ. ّا هٌتشش شذُ ّا ٍ ًْاد ّايي كِ تِ جاي هؤلف، تا عٌَاى ساصهاى كتاب( د

 آیذ. ٔا٘ٙذ: تٝ جای ٘اْ ٔؤِف، ٘اْ ػاصٔاٖ ٔشتٛط ٔي  دس ایٗ كٛسذ

 ٘أٝ آٔٛصؽ ٚ خشٚسؽ: ٚاطٜ(. 1362آٔٛصؽ ٚ خشٚسؽ. )ٔشوض اػٙاد ٚ ٔذاسن ػّٕي، ٚصاسذ 

 فاسػي ـ اٍّ٘یؼي، اٍّ٘یؼي ـ فاسػي. زٟشاٖ: ٔؤِف.
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( author* ٚلسي ٘ٛیؼٙذٜ وساب ٚ ٘اؿش یىي ٞؼسٙذ، خغ اص روش ٔحُ ا٘سـاس وساب، وّٕٝ ٔؤِف )دس اٍّ٘یؼي 

 آیذ. ٔثُ ٕ٘ٛ٘ٝ تالا ٚ یا ٔثاَ صیش: ٔي

 یسي ٚ فٗ زٟیٝ زؼر. زٟشاٖ: ٔؤِف.ٞای سٚا٘ي ٚ زشت ٌیشی اصٜا٘ذ(. 1354ػّي. ) ٞٛٔٗ ، حیذس

 شًَذ: آٍسًذُ داسًذ تِ صَست صيش ًَشتِ هي ّايي كِ تِ جاي هؤلف، ٍيشاستاس يا گشد كتاب( ُ

٘سـاساذ ٔجٕٛػٝ ٔمالاذ اِٚیٗ ػیٕیٙاس سإٞٙایي ٚ ٔـاٚسٜ. زٟشاٖ: ا(. 1374آٚس٘ذٜ(. ) آتادی، ػثذالله )ٌشد ٔثاَ: ؿفیغ

 ٍاٜ ػلأٝ طثاطثایي.دا٘ـ

 ّاي تشجوِ شذُ: كتاب (ٍ

 آیذ. ٔثُ: اتسذا ٘اْ ٔؤِف یا ٔؤِفاٖ وساب، ػٙٛاٖ وساب ٚ ػدغ ٘اْ ٔسشجٓ ٔي

ػیف(.زٟشاٖ: دا٘ا.   اوثش ٞای یادٌیشی، )زشجٕٝ ػّي ای تش ٘ظشیٝ ٔمذٔٝ (.1374ٞشٌٟٙاٖ، تي.آس ٚ اِٚؼٖٛ، اْ. اچ.)

 (.1993)زاسیخ ا٘سـاس تٝ صتاٖ اكّي 

 جضٍُ ٍ تشٍشَس (ع

ؿٛ٘ذ، ٘ظیش ٕٞاٖ اطلاػازي ٞؼسٙذ  اطلاػازي وٝ تشای جضٜٚ ، تشٚؿٛس )دفسشچٝ سإٞٙا(، ٌضاسؽ ٚ ٔا٘ٙذ ایٟٙا دادٜ ٔي

ؿٛ٘ذ، تا ایٗ زفاٚذ وٝ تؼذ اص ایٗ ٘ٛع آثاس دس داخُ ػلأر ] [ ٘اْ جضٜٚ، ٌضاسؽ،  ٞای وأُ دادٜ ٔي وٝ تشای وساب

 ثُ:ؿٛد. ٔ تشٚؿٛس ٚ غیشٜ روش ٔي

س ایشاٖ. خلاكٝ ٔؼائُ زحلیلاذ زىٕیّي د(. 1374ٚصاسذ فشًٞٙ ٚ آٔٛصؽ ػاِي، ٔؼاٚ٘ر آٔٛصؿي. )اسدیثٟـر 

 . زٟشاٖ: ٔؤِف. [ٌضاسؽ]

 ّاي تخصصي ّاي چاج شذُ دس هجلِ هقالِ( غ

 آیذ. ٔثُ: اتسذا ٘اْ ٔؤِف، ػاَ ا٘سـاس ٚ ػدغ ػٙٛاٖ ٔماِٝ ٚ اػٓ ٔجّٝ ٔي

  45 -61،  12اكَٛ خشػـٍشی. دا٘ـٙأٝ، (. 1368صادٜ، داٚٚد. ) ٔحٕذ

 ؿٛد ٘ٝ ٘اْ ٔماِٝ. زش چاج ٔي سً٘ * ٘اْ ٔجّٝ ٚ ؿٕاسٜ آٖ خش
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ؿٛد ِٚي حشٚف اَٚ زٕاْ وّٕاذ ػٙٛاٖ ٔجّٝ  * دس اٍّ٘یؼي فمط حشف اَٚ وّٕٝ اَٚ ػٙٛاٖ وساب تضسي ٘ٛؿسٝ ٔي

 ؿٛ٘ذ. تضسي ٘ٛؿسٝ ٔي

 ایٗ سإٞٙا، تشٌشفسٝ ٚ زّخیلي اػر اص وساتٟای:

 سٚؽ زٟیٝ خظٚٞـٙأٝ. )ٚیشایؾ دْٚ(. زٟشاٖ: دٚساٖ(. 1384اوثش. ) ـ ػیف، ػّي

 ٞای ػّٕي. زٟشاٖ: ا٘سـاساذ دا٘ـٍاٜ زٟشاٖ. ٞای اػسٙاد دس ٍ٘اسؽ ؿیٜٛ(. 1385ـ حشی، ػثاع ٚ ؿاٞثذاغي، اػظٓ. )

 

 ّا پيَست -10

غیش ضشٚسی تاؿذ، ٕٞچٙیٗ ٔسٗ ٘ثایذ حاٚی تش٘أٝ ٞای ٘شْ  (data)٘ثایذ داسای دادٜ ٞای  خشٚطٜ ٞا لؼٕر اكّي ٔسٗ 

ٟ٘ا ٚ دادٜ ٞای زجشتي تاؿذ، چٙیٗ ٔطاِثي تایذ دس آافضاسی یا چٍٍٛ٘ي تٝ دػر آٚسدٖ ٔؼادلاذ سیاضي ٚ اثثاذ 

 آٚسدٜ ؿٛ٘ذ. خشٚطٜخیٛػسٟای 

 

 

 يادآوري مهم 

سا  CD( ضثط ًوَدُ ٍ يک ًسخِ اص CDداًشجَ هَظف است  پشٍطُ خَد سا تش سٍي لَح فششدُ )

 تحَيل ًوايذ.داًشگاُ تِ ّوشاُ ًسخِ چاپي تِ 

تايذ   cdيگش ّشدتاشذ . تِ عثاست PDF   ٍWORDهتي كاهل پشٍطُ دس دٍ قالة  CDدس حلقِ 

دس  "صفحِ سفيذ آخش "تا  "تسن ا... "تاشذ ٍكل هتي پشٍطُ   اص PDF   ٍWORDشاهل دٍ فايل 

 ٍ  پشت سش ّن تيايذ. يک صفحِ قشاس گيشد
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